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Linea de negocio: Gestion
del riesgo

Definicion de la patologia o Evento

El Riesgo Familiar de Depresion es un constructo compuesto que identifica hogares con alta probabilidad de sufrir afectaciones psicoemocionales, derivadas de
la combinaciéon de condiciones materiales precarias, disfuncion familiar e indicadores indirectos de privacion psicosocial y emocional, particularmente
inseguridad alimentaria. El indice se construye mediante reducciéon de dimensionalidad por Analisis de Componentes Principales (ACP), y considera tres
dimensiones:

pobreza, depresién familiar e inadecuado funcionamiento familiar.

Fuente: Manual DSM5

Nivel: Riesgo Familia Patologia o Evento: Riesgo Familiar de Depresion

Objetivo Unidad de medicién

Cuantificar el riesgo de depresién a nivel familiar a través deun | De tipo porcentual (0 a 100%) representando una escala continua con media 0 y desviaciéon
indice compuesto y estadisticamente ponderado, que permita estandar 1, clasificado en terciles:

identificar hogares vulnerables de forma temprana y focalizar

intervenciones sociales, comunitarias o clinicas. Bajo riesgo

Riesgo medio
Riesgo alto
Factores de riesgo y fuente de informacién

Fuentes:

Encuesta de caracterizacidn sociofamiliar (base estructurada)
Registro de intervenciones psicosociales

Variables utilizadas (por dimension):

Dimension N_variables PESOS

Pobreza 10 43,70%
Depresion 14 11,75%
Disfuncionalidad 5 44,55%

Para mas detalle de los factores, ver documento anexo " integracion ACP_ACM_metricas_pesos”.
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Forma de calculo

1. Selecciony preparaciéon de variables
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Descripcion: La seleccion se hace previamente a través de las metodologicas estadisticas ACP/ACM con la finalidad de tener las varianzas explicadas por factor

y por dimension que permitan ir estructurando las ponderaciones.

Numéricas/Ordinales: Se analizaron mediante Analisis de Componentes Principales (ACP/PCA).
Categoricas/Nominales: Se analizaron mediante Analisis de Correspondencias Multiples (ACM/MCA).

Antes de su inclusidon en el analisis:
Se reviso la completitud de los datos, eliminando registros con valores faltantes en las variables clave.
Se aplicaron transformaciones necesarias, incluyendo recodificacidn y creacion de variables dummy para los analisis requeridos.

2. Reducciéon de Dimensionalidad y Asignacién de Pesos

Dimensiones con variables continuas/ordinales

Método: Analisis de Componentes Principales (ACP/PCA).

Justificacién: Se evalué la adecuacién mediante el indice KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) y la prueba de esfericidad de Bartlett.
Criterios de calidad:

KMO > 0.6: Adecuacion aceptable.

Bartlett p < 0.05: Correlacién suficiente.

Varianza explicada por el primer componente (PC1) > 40%: Suficiente capacidad de sintesis.

Dimensiones con variables categoricas
Método: Andlisis de Correspondencias Multiples (ACM/MCA).

Las varibles que salen seleccionadas son aquellas que dieron la mejor robustes a las metricas, las calificaciones para las variables y pesos actuales fueron:

Dimension KMO | Bartlett_p | Varianza_PC1 | Varianza_PC2 | N_variables
Pobreza 0,863654 0| 43,1658574| 26,23336611 10
Depresidn 63,60948592| 36,35051408 14
Disfuncionalidad | 0,570218 0| 43,68872055| 20,52110805 5

Pobreza es la dimensién mas robusta para la construccién de un indice compuesto, tanto por su KMO como por la varianza explicada y el nimero de variables.
Depresion es adecuada, aunque su KMO sugiere que puede mejorarse la seleccion de variables; sin embargo, la varianza explicada es muy alta, lo que indica

buena cohesién interna, lo que debera tenerse en cuenta en la proxima actualizacion.

Disfuncionalidad presenta limitaciones en su KMO y en el nimero de variables, por lo que podria complementarse.
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3. Construcciéon de Subindices Normalizados
Para cada dimensidn, se calculé el subindice individual como el score (puntaje) del primer componente (PC1 para ACP, Dim1 para ACM), y se normalizé a media
cero y desviacién estdndar uno (z-score):
Score —pu

SCOT€normalizado = .

4, Integraciény Ponderacién
Se calcul¢ la varianza explicada por el primer componente/dimension en cada analisis (w;).

Se ponderd cada subindice normalizado por la proporcién de varianza explicada en su dimension.
Se integro el indice compuesto como la suma ponderada de los subindices normalizados:

2 (score; X wy)

Indiceping = )
j=1%j

Donde:
score;: Puntaje normalizado de la dimension j.
w;: Varianza explicada por el primer componente de la dimension j.
D: Nuimero de dimensiones.

Los pesos integrados de cada variable/modalidad se calcularon multiplicando el peso interno en la dimensién por la importancia relativa de la dimensién en el
indice global:

] Peso en Dimension X w;
Peso Integrado Variable = 5

j:
Estos pesos son los que deben emplearse para el calculo, interpretacidon y pronoéstico del indice en nuevas bases de datos.

1 Wj

Ordenamiento

Es importante considerar que, luego de la calificacidn registro a registro a través de la ponderacion (en principio por subindices y luego con la ponderacién por
dimension) se debe organizar de menor a mayor el sed de datos y este debe ser particionado en tercentiles, le primer tercentil debe ser el riesgo alto, luego riesgo
medio y luego riesgo bajo.
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Probabilidad de Dcurrencia

La formula general del indice de Riesgo Familiar de hipertension es:
Dimension 1: Pobreza (peso = wjy)

Dimension 2: Depresidn (peso = wy)
Dimensi6n 3: Disfuncionalidad (peso = w3)

Cada dimension tiene un subindice normalizado (Subindice;, Subindice;), calculado segiin la combinacién ponderada de las variables que la componen (esto ya se encuentra
resuelto en el excel, usando ACP, MCA, y suma ponderada simple).

Expresion Matematica:

wh - Z(PClPuhreza,) + wsg - Z(DilnlDepresién,) - wy - Z(PC]-Disﬁmciﬂnalidmle)
un + wea + wy

IndlceFami]ja.r, =

< MINSAIT



FICHA TECNICA DE VARIABLES O EVENTOS
BOGOTN\

43.70 - Zp +11.75- Zp + 44.55 - Zp
43.70 + 11.75 + 44.55

ITLdZCﬂFﬂmih’m'r =

fndz‘cepamﬂim =0437-Zp +0.1175- Zp + 0.4455 - Zp

Donde:

e Zp:Z-score del componente de pobreza
e Zp: Z-score del componente de depresion familiar

e Zp: Z-score del componente de disfuncionalidad familiar

La formula general del indice de Riesgo Familiar de hipertension es:

Ty

Subindice; = » _(v; X p:)

i=1
Donde:
s ;:valor de la variable i en la familia (ya codificado/normalizado segun el esquema del Excel)
s p;: peso de la variable i en la dimension j (segun tu tabla)

* 7 ndmero de variables en la dimension j

Bajo riesgo: indice < 0.3
Riesgo medio: 0.33 < indice < 0.66
Alto riesgo: indice > 0.66
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Flujo de Trabajo Tabular: Calculo y Semaforizacién del indice de Riesgo Familiar
Etapa Descripcion/Accién Responsable e OIC I

herramienta

1. Anélisis Estadistico

Aplicar ACP (variables numéricas/ordinales) y ACM (categdricas/nominales) para reducir

seleccionadas y criterios definidos.

. . . . ) . ., . Equipo estadistico No
Previo dimensionalidad y calcular ponderaciones de cada dimensién y variable. quip
- Definir los pesos para cada dimensién (y cada opcion de variable) con base en la varianza . ‘s
2. Seleccion de Pesos . P para c sk v 120P ) Equipo estadistico No
explicada u otros criterios del andlisis estadistico.
. Depurar la base de datos, recodificar variables y crear dummies segun las variables .
3. Preparacién de Datos p y & Usuario/soporte No

4. Entrega de
Subindices

Para cada registro, entregar el subindice normalizado (Z-score del componente
principal/dimension) por cada dimension.

Equipo estadistico

Si, recibe

Calcular el indice final como suma ponderada de los subindices entregados, usando los

Resultados

de riesgo.

5. Integracion del Indice . : Herramienta Si
pesos definidos previamente.

.E rizacion e . . . . ,
6. Estandarizacién a Transformar el indice final a escala 1-100 mediante min-max scaling. Herramienta Si
Escala 1-100
7.0rdenamiento y . , P L . . . . . ;
Terciles Ordenar los registros segun el indice escalado y dividir en terciles: bajo, medio, alto riesgo. |[Herramienta Si
8. Semaforizaciéon ||Asignar color de semaforo segun tercil: Verde (bajo), Amarillo (medio), Rojo (alto). ||Herramienta |Si
9. Reporte de Exportar, visualizar y/o tabular los resultados finales, incluyendo semaforizacion y matriz . Nl

p p y/ y y Herramienta/Usuario||Si
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Modelo (si existe) Periodicidad de la actualizacion
Escribir modelo existente en el que se basa. Sino existe, dejar vacio Semestral
Actores Serie disponible (Periodo de muestra de datos)
SDS (Observatorio de Salud) y Subredes que interoperan en 9 meses de data para el analisis
HCEU
Salidas Responsables
1. Mapa de riesgo de depresion a nivel local > Equipo de Gestidn del Riesgo Familiar - SDS
2. Listado de hogares en alto riesgo de depresion > Apoyo técnico: Observatorio de Salud y Planeacién Territorial

3. Apoyo a rutas de promocion y prevencion del cuidado

Observaciones
Este indice permite focalizar acciones intersectoriales sobre determinantes sociales de la salud para prevenir el inicio o agravamiento de condiciones de depresion desde el niicleo
familiar.

Sistematizacion de la variable
Automatizacion del calculo a partir de bases de caracterizacién familiar, integracidn con tableros territoriales de riesgo en cancer de mama y generacion de alertas predictivas para
equipos de promocién y prevencion.

Elaborado por: Aprobado por: Fecha:
Edison Fernando Mateus Equipo de proyecto Gestion de riesgo Familiar 29/05/2025
Vasquez
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